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Cours no 1611 (10.422) 

Convenience food en vente 
directe 

Date et Lieux 
Vendredi 19 novembre 2010 
Début : Corcelles-près-Payerne (gare sud), VD 
Fin : Lossy, FR 
 

Public 
• Conseillers et conseillères en agriculture 

biologique, en gestion, en économie fa-
miliale, en diversification. 

• Représentant-e-s de plateformes ou orga-
nisations de vente directe, tourisme rural, 
agriculture contractuelle ou point de 
vente collectif. 
 

Contexte 
L’offre pour des aliments prêts à l’emploi ou 
précuisinés est vaste et occupe une place im-
portante dans les supermarchés. On la  
retrouve également dans des échoppes ou 
restaurants (repas à l’emporter). Ces offres 
sont aussi connues sous la dénomination de 
convenience-food. 
De quoi s’agit-il exactement ? Quels sont les 
avantages d’une telle offre ? Quels en sont 
les points critiques ? Alors que les ventes  
directes et la transformation de produits sur 
l’exploitation agricole se développent, il est 
important de voir dans quelle mesure ce cré-
neau pourrait être intéressant comme activité 
de diversification. 

 

Objectifs 
Les participant-e-s : 

• connaissent les tendances et le potentiel 
pour les produits de type convenience. 

• sont informé-e-s sur les matériaux, les 
aspects écologiques, la production et le 
recyclage des emballages. 

• sont capables de répondre aux questions 
liées au bilan écologique de ce type de 
produits. 

• sont informé-e-s sur le bilan énergétique 
et les aspects problématiques de tels 
produits. 

 

Contenu 
• Informations sur les aspects légaux, tech-

niques et environnementaux. 

• Calcul des coûts de revient et marges. 

• Aspect marketing. 

• Visite de 3 entreprises/exploitations. 
 

Méthodes 
Visites, exposés, échanges d’expériences et 
discussions. 
 

Remarques 
• Cours commun AGRIDEA Lausanne et 

Lindau. Les exposés seront pour certains 
en allemand, pour d’autres en français. La 
compréhension de l’allemand est souhai-
table, mais une traduction sur place est 
possible. 

• Le concept du cours a été développé en 
collaboration avec la plateforme nationale 
ARBE. 
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Responsables de cours 
AGRIDEA Lindau : 

Ruth Bossardt 
Tél 052 354 97 38,  
ruth.bossardt@agridea.ch 

Irmgard Hemmerlein 
Tél 052 354 97 18 
irmgard.hemmerlein@agridea.ch 
 
AGRIDEA Lausanne : 

Michèle Zufferey 
Tél 021 619 44 63 
michele.zufferey@agridea.ch 

Carine Cornaz 
Tél 021 619 44 30 
carine.cornaz@agridea.ch 
 
 

Intervenant-e-s 
Ursula Kretzschmar 
FiBL, Qualité et transformation des produits 
alimentaires   
ursula.kretzschmar@fibl.ch 
 
Katharina Nuessli 
Magasin: Hallerladen Berne (coopérative con-
sommateurs-producteurs) 
www.hallerladen.ch  
 
Alaydis Blumenthal 
Fait maison, Missy,  
www.faitmaison.ch 
 
Laurence Cretegny 
La ferme aux saveurs d'autrefois 
Bussy-Chardonney 
www.ferme-aux-cretegny.ch 
 
Romain Barras 
Domaine de la Chenevière, Lossy FR 
http://romainbarras.com/agriculture.php 
 
Géraldine Bossy 
Belfaux FR 
www.tablederosiere.ch 

 



 

 

Programme du vendredi 19 novembre 2010  

9h23 Arrivée à Corcelles-près-Payerne Gare Sud  

9h30 Arrivée à la Couronne communale, Salle 200
ième

,  
Rte Bitternaz 14 

 

9h30 Salutations, programme, objectifs I. Hemmerlein / R. Bossardt / 
M. Zufferey 

9h40 (Bio-)Convenience Food 

• Emballage, matériaux, déchets, écologie, bilan énergé-
tique   

• Marché (bio) : perspectives pour la convenience food 

• Prescription spécifiques d‘hygiène 

• Adjuvants, compatibilité pour personnes allergiques  

• Différence entre les produits convenience bio et les  
non bio  

U. Kretzschmar 

10h30 Pause  

10h45 Fait maison 

Visite de l’entreprise. Repas prêts à l’emploi en verre 
Weck. Distribution par des points de vente : exposé 

A. Blumenthal 

11h15 La ferme aux saveurs d’autrefois 

Exploitation agricole qui diversifie ses activités depuis 
1990 : marché à la ferme, table d’hôtes,… 

L. Cretegny 

11h45 Repas  

13h00 Collaboration avec le marché 

• Exigences pour produits prêts à l’emploi et produits en 
petites quantités, vente avec profit sur le marché de  
détail (degré de professionnalisation : voir code barre)  

• Calcul du prix et des marges pour la vente aux intermé-
diaires et au détail 

• Quels sont les services du marché ? 

K. Nuessli 

13h30 Ateliers 

• Quels services et prestations (produits de convenience) 
sont-ils intéressants pour la vente directe/vente à la 
ferme ?   

• Eventail possible de produits prêts à l’emploi vendus à 
la ferme  

• Différences entre produits convenience vendus à la 
ferme et ceux qui sont vendus par des intermé-
diaires/marché de détail?  

• Options de commercialisation  

R. Bossardt  
I. Hemmerlein  
M. Zufferey  
C.Cornaz 

14h45 Transfert à Lossy, proche de Belfaux  

15h30 Domaine de la Chenevrière 

Visite de l’entreprise, produits précuits (pommes de terre, 
carottes, oignons sous vide) et commercialisation  

R. Barras 

16h00 Pâtes de Rosières 

Dégustation et rapide présentation de terrines pour le 
marché  

G. Bossy 

16h25 Evaluation  
- Souhaits pour prochains cours 
- Information sur les excursions 2011 

R. Bossardt 

16h35 Clôture et déplacement vers la gare de Belfaux   



 

 

Horaires des trains 
Aller : Lausanne / Neuchâtel => Corcelles-près-Payerne Gare sud vers 09 :20 

Retour : dès 16 :30 de Belfaux => Lausanne / Neuchâtel  
 
Pour plus d’infos sur les horaires des trains : www.cff.ch.  
 

Tarifs 
Forfait conseillères et conseillers et collaboratrices et collaborateurs d'orga-
nismes membres d'AGRIDEA 

Forfait autres participant-e-s 

Les vacations (café d’accueil, pause, repas de midi avec une boisson non-
alcoolisée, location de salle et matériel) se montent à Fr 45.- et sont com-
prises dans le forfait. 

Aucune déduction ne sera accordée pour les personnes ne prenant 
pas le repas de midi. 

Fr. 195.–/jour 

Fr. 295.-/jour 

 

Délai de désistement : jusqu'au 10 novembre 2010. Au-delà de cette échéance, une taxe de  
Fr. 50.- sera perçue pour les frais administratifs. En plus, une participation sera facturée en fonction 
de la dédite demandée par le lieu d'accueil ou d'hébergement. Sans excuse ou pour une participation 
partielle même annoncée, la facture s'élève au montant correspondant aux inscriptions. 

 

Inscription jusqu'au mercredi 3 novembre 2010 
par e-mail :  cours@agridea.ch 
par fax :  à adresser à AGRIDEA  (Fax: 021 617 02 61) 
par poste : à adresser à AGRIDEA, Jordils 1, CP 128, 1000 Lausanne 6 
 
 
 
 ............................................................................  �  ......................................................................  

Inscription au cours no 1611    (10.422) 
du 19 novembre 2010 

Nom:  Prénom:  

Adresse:  NP/Lieu:   

Organisme:  

 
Tél:  

 

E-Mail:  

 
Participation 
avec repas de 

midi 

Je viens en voiture et dispose de places 
pour des passagers pour le trajet de 

Corcelles à Lossy et de Lossy à Belfaux 

Je viens en train et ai besoin d’un 
moyen de transport pour le trajet de 

Corcelles à Lossy et de Lossy à Belfaux 

 � pour ….. personnes � 

 


